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中央に折り目をつけ、上から下に谷折する

中心線にあわせて谷折りする。

⑪
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（用紙 変形Ａ４）

裏も同様に折り戻す。

：谷折り目

：山折り目

：谷折りする

：山折りする

Ａ４用紙から正方形を切り取った残りの部分を使う

○○○○の角に□□□□の辺をあわせて谷折りする。 ○○○○の辺をあわせて谷折り目をつける。

○○○○を手前に引き出し上から押さえてつぶす。

裏返す

○○○○の辺をあわせて谷折り目をつける。

左に１３５°回転させる

⑧でつけた折り目で下に谷折りする
裏側も同様に谷折する ○○○○を下に押し込むように

中折りする。

２箇所をテープで止める

⑫

正面図

正面図のように左右の翼を広げる

ここで、飛び方を調整する

8.6cm

21.0cm

中央で折りたたむ。


